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Сегодня рыбинские гиревики уже во второй раз приняли участие во всероссийской
предновогодней акции «Русский рывок 2018». Суть акции заключается в непрерывном
выполнении рывка гири 2018 раз. Сегодня результаты были таковы: Алексей Зубов -  99
мин 25 сек с гирей 16 кг, Евгений Жуков - 92 мин 30 сек и Павел Захаров - 127 мин 27 сек
с гирей 20 кг!

Видео о том как это было можно посмотреть тут:  https://youtu.be/UxxFUjoETAk

Поздравляем участников, желаем им скорейшего заживления полученных мозолей! С
наступаюшим 2018 годом!
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