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30 июня – 1 июля в литовском городе Гарлява состоялось первенство Европы среди
юношей по гиревому спорту .
В состав сборной команды России вошли два спортсмена нашего региона. Один из них
рыбинец, победитель первенства России кандидат в мастера спорта Илья Зарилов.
Илья выступал в толчке длинным циклом, в весовой категории до 63 кг. Его результат 88
подъемов позволил ему опередить соперников и завоевать первое в своей жизни золото
такого уровня. 

  Виталий Арсентьев из Первомайского района выступал в двоеборье и с отличным
результатом также одержал уверенную победу. Толчок – 148, рывок – 207. Вес гирь 24
кг.  

Поздравляем победителей!
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