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Межрегиональный турнир памяти чемпиона мира Александра Ильина прошёл в
Рыбинске 12-13 декабря.
  

В соревнованиях приняли участие около 100 человек - 17 команд из 8 регионов. Турнир
проходил в 9й раз, с каждым годом он привлекает все больше спортсменов.   По итогам в
абсолютном зачете чемпионкой в толчке длинным циклом стала Алёна Дрожженикова с
результатом 61 подъём (гири 16 кг). Среди мужчин двойную победу одержал Денис
Давыдов. В толчке длинным циклом его результат составил 121 подъём (гири 24 кг), а в
сумме двоеборья набрал 216 очков (гири 32 кг). В рывке у девушек абсолютка досталась
гостье из Санкт-Петербурга Алене Рязановой, ее результат 115 подъемов с гирей 24 кг. 
  

Поздравляем всех победителей и призеров!
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