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Дворец спорта "Метеор".

  

Адрес: пр. Серова, 21, зал №7

  

Основная тренировочная база. Тут же проводятся соревнования городского, областного
и Российского уровня. В 1999 году во дворце спорта "Метеор" проходил Чемпионат Мира
по гиревому спорту.

  

Занятия проходят с 15:00 до 20:00 ежедневно.

  

Тренеры:

    
    -  Волков Александр Алексеевич,  
    -  Гоголев Михаил Николаевич,  
    -  Егоров Валентин Владимирович.  

Для иногородних участников соревнований полезно знать как добраться до ДС
"Метеор"  и как добраться
до Рыбинска .
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